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AMMALATI PSICHIATRICI TRASFERITI DA SOCCAVO, FAMILIARI MOBILITATI  
 
NAPOLI (Claudia Procentese) - “Mio fratello vive qui da quasi vent’anni, ha trovato una 
famiglia che lo assiste dal punto di vista medico ed umano. Questa è la sua casa. Se lo 
mandano via, chi mi assicura che non andrà incontro ad ipocondria e depressione, lui che 
è già debole mentalmente?”. Felice Cassar e gli altri familiari dei 19 utenti psichiatrici an-
ziani della Sir (Struttura intermedia residenziale) La Bailadeira di Soccavo attendono con 
angoscia una risposta dopo l’annunciato trasferimento dei pazienti in altre strutture. “Il me-
se scorso - denuncia Enzo Cuomo, coordinatore delle attività riabilitative - abbiamo già 
avuto la visita di una delle prime commissioni di valutazione da parte dell’Asl con le richie-
ste di nominativi da trasferire. Ma un eventuale spostamento in una sezione di semplice 
geriatria o di generica riabilitazione metterebbe a repentaglio la loro vita”. La struttura di 
via Adriano nel Distretto 26, in funzione dal 1999, ospita persone tra i 52 e gli 82 anni. 
Molte provenienti dal dramma manicomiale degli ex ospedali psichiatrici Leonardo Bianchi 
e Frullone. “Invalidi dal punto di vista psichiatrico - continua Cuomo - diventano d’improv-
viso vecchietti bisognosi solo di un infermiere. Tutto per assicurare un piccolo risparmio di 
bilancio perché i posti letto della Salute mentale costano di più rispetto a quelli ospedalie-
ri, e fare spazio, forse, alla privatizzazione del servizio, vista la possibile apertura di strut-
ture convenzionate. Qui si dimentica che non si a che fare con macchinari o forniture, ma 
con esseri umani e fragili”. Adeguare l’assistenza al bisogno: è la risposta dell’Asl. “Non è 
un cacciare via, un dimettere, ma è un ricollocare secondo l’esigenza reale del paziente - 
ribatte Antonella Guida, direttore sanitario Asl Napoli 1 Centro -. Gli utenti de La Bailadei-
ra sono collocati in un regime assistenziale di tipo psichiatrico, e quindi sono lì da tanto 
tempo, ma l’evoluzione delle patologie, soprattutto nei pazienti psichiatrici e in età avanza-
ta, spesso diventa di tipo organico, cioè invecchia anche il corpo. Ne va da sé che un e-
vento psichiatrico stabilizzato diventa secondario rispetto ad altre eventuali patologie, op-
pure una stabilizzazione dell’assetto psichiatrico non richiede più cure intensive ma un di-
verso tipo di cura. Da quest’inverno è iniziata una rivisitazione di tutti i pazienti nelle no-
stre strutture, per accertarsi se qualcuno di questi possa transitare in regimi assistenziali 
diversi, più sociali. Inoltre tenendo conto che i posti disponibili sono limitati, se noi non fac-
ciamo ricollocare in un giusto regime assistenziale persone che sono giudicate ricollocabili 
da specialisti della materia, non potremmo avere nuovi ingressi”. Una diagnosi, quindi, ri-
valutata in base ad un progetto terapeutico secondo le necessità dei pazienti, anche se i 
familiari di questi ultimi sono diffidenti. “Non è un cambiamento legato al risparmio, nes-
sun spostamento in ospedale - assicura Guida -, sarebbe un paradosso, ma in strutture di 
tipo sociosanitario, come le nostre nostre Rsa. Da aprire è anche un discorso con il Co-
mune. Cerchiamo semplicemente di scegliere il meglio per il paziente quando ne abbiamo 
possibilità”. 
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